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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по предмету технология «Сельскохозяйственный 

труд» разработана для обучающихся с ОВЗ  8 класса, на основе следующих нормативных 

документов: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федерального государственного образовательного образовании обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом 

Министра образования Российской Федерации № 1599 от 19 декабря 2014 года 

Образовательной программы МБОУ «Нжнежиримская ООШ" с ОВЗ; 

Учебного плана МБОУ «Нижнежиримская ООШ" с ОВЗ на 2022-2023 учебный год. 

По учебнику Технология. Сельскохозяйственный труд 8 класс: для коррекционных 

образовательных учреждений /Е.А. Ковалёва/ – 3-е изд. М. Просвещение 2013 год. 

Адаптированная рабочая программа содержит оптимальный объём сельскохозяйственных 

знаний и навыков, необходимых для работы в коллективных, фермерских и крестьянских 

подсобных хозяйствах. Для успешного обучения, кроме традиционных уроков, в 

адаптированную рабочую программу включены такие формы занятий, как наблюдение, 

экскурсии, лабораторные работы, уроки с использованием ИКТ и другим наглядным 

материалом. Для закрепления знаний к каждому разделу прилагается практическая работа, 

По построению и объёму учебного материала программа является базовой. Исходя из 

местных условий обучения и трудоустройства, школа выбирает соответствующие виды 

труда. 

Программа 8 класса включает осенние сельскохозяйственные работы, это обработка почвы, 

уборка картофеля, уход за ягодными кустарниками, посадка чеснока. На занятиях по 

растениеводству обучающиеся знакомятся с основами овощеводства и полеводства, с 

биологическими особенностями и технологией выращивания столовых корнеплодов, 

репчатого лука, лука-севка. Также ребята узнают о свойствах и условиях хранения 

органических удобрений, способах получения компоста. Присутствуют темы по уходу за 

курами, утками, гусями и индейками. Программа рассчитана на 34 часа, по 1 часу в неделю. 

Сельскохозяйственный труд в коррекционном классе является одним из основных 

предметов. 

 

Цели адаптированной рабочей программы: 
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Углубление и конкретизация знаний о значении, классификации основных овощных, 

цветочных, плодово-ягодных культур; 

Формирование знаний и умений по возделыванию ведущих сельскохозяйственных 

растений; 

Развитие умений по распознаванию и определению выращиваемых культур. 

Задачи адаптированной рабочей программы: 

Создание условий для овладения обучающимися необходимыми знаниями, трудовыми 

умениями и навыками, достаточными для работы на производстве; 

Обеспечение максимально возможной самостоятельности при выполнении различных 

видов работ; 

Формирование коммуникативных навыков, необходимых для работы в коллективе; 

Содействие физическому развитию и укреплению здоровья. 

Общая характеристика учебного предмета: 

Основные виды организации учебного процесса: 

Урок; 

Экскурсии; 

Практические  работы; 

Основные методы организации учебного процесса: 

Объяснение нового материала; 

Рассказ – как форма изложения учебного материала; 

Беседа – вопросно-ответная форма овладения учебным материалом; 

Работа обучающихся с учебником и книгой; 

Метод демонстрации натуральных объектов; Наблюдение и практические  работы. 

Основные технологии: 

Игровые 

Здоровье сберегающие технологии. 
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Основные виды деятельности обучающихся: 

По месту проведения (классная и внеклассная деятельность); 

По времени проведения (урочная, внеурочная); 

По отношению к решению учебных задач (учебная и внеучебная деятельность). 

При изучении тем курса используется: 

Учебники; раздаточные материалы; 

Компьютер; 

Интерактивная доска; 

Раздаточный материал; 

Дидактический материал;   

Необходимый сельскохозяйственный инвентарь для работы в пришкольном участке; 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся. 

 

Должны знать:  

- сроки уборки семенников; 

- сроки и способы выращивания малины и смородины; 

- меры борьбы с вредителями плодовых деревьев, правила перекопки приствольного 

круга; 

- значение парника и теплицы, весенние работы в них; 

- строение и особенности томата и огурца; 

- правила выбора места под закладку сада; 

- нормы и рационы кормления дойных и сухостойных коров; 

- строение вымени, правила ручного доения, додаиваниея и скорость доения. 

 

Должны уметь: 

- правильно убирать семенники укропа, редиса, капусты; 

- выращивать малину и смородину; 

- бороться с вредителями и болезнями плодовых деревьев, правильно перекопать 

приствольный круг; 
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- подготовить весенние теплицы к работе; 

-выращивать томаты и огурцы; 

- правильно выбирать место под закладку сада; 

-правильно кормить дойных и сухостойных коров; 

- правильно доить корову вручную, вести учет надоя. 

 

Содержание программы 

 

Уборка урожая. Уборка семенников укропа. Уборка семенников редиса. 

Хранение семян. Уборка капусты. Уборка картофеля.  Уборка капусты. 

Простейшая переработка капусты. 

Посадка малины и смородины. Малина. Посадка малины. Весенний уход за молодыми 

посадками малины. Смородина. Выращивание посадочного материала смородины. 

Осенний уход за плодоносящим садом .Высокорослые и низкорослые плодовые деревья. 

Вредители плодовых деревьев. 

Уход за плодоносящим садом ранней осенью. Уход за плодоносящим садом поздней 

осенью. Повторение по пройденной теме. 

Защищенный грунт .Защищенный грунт и его значение. Утепленный грунт. 

Парники. Теплицы. Весенние работы в парниках и теплицах. Повторение по пройденной 

теме. 

Салат кочанный. Строение и некоторые особенности салата кочанного. 

Сорта салата кочанного. Выращивание салата кочанного. 

Выращивание салата кочанного в теплице. Повторение по пройденной теме. 

Томат .Строение и некоторые особенности томата.Сорта и гибриды томата. 

Выращивание рассады. Выращивание томата в открытом грунте. 

Выращивание томата безрассадным способом. Повторение по пройденной теме. 

Огурец.Строение и некоторые особенности огурца.Сорта и гибриды огурца для 

открытого грунта.Выращивание огурца в открытом грунте. 

Посадка плодовых деревьев. Выбор места под сад.Подбор и размещение пород и сортов 

плодовых деревьев.Подготовка к посадке плодовых деревьев.Посадка плодовых деревьев. 

Повторение по пройденной теме. 

Молочная ферма .Крупный рогатый скот.Породы крупного рогатого скота. 

Содержание коров и телят на молочной ферме. Крупная МФ с частичной механизацией 

производственных процессов. Содержание коров на крупной МФ. Содержание телят на 
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крупной МФ. Содержание коров и телят на небольшой МФ и в приусадебном хозяйстве. 

Уход за коровами в стойловый период. 

Корма и кормление коров. Виды кормов.Зелёные корма.Грубые корма. 

Сочные корма. Концентрированные корма. Корма животного происхождения. 

Витаминные, минеральные и комбинированные подкормки. Состав кормов .Подготовка 

кормов к скармливанию. Подготовка грубых кормов. Подготовка сочных кормов. 

Подготовка концентрированных кормов. Понятие о правильном кормлении животных, 

питательности кормов и кормовой единице. Нормы и рационы кормления. Кормление 

сухостойных коров в стойловый период. Кормление дойных коров в стойловый период. 

Режим кормления коров в стойловый период. 

Ручное доение и учет молока .Производственная санитария на ферме и личная гигиена 

доярки.Строение вымени коровы, образование и отдача молока.Ручное доение коров.Учет 

молока на ферме.Первичная обработка молока.Уход за молочной посудой. Повторение по 

пройденной теме.Уход за огородом. Посадка капусты.Уход за рассадами. 

 

Практические работы 

-уборка семенников укропа редиса, обмолот и очистка семян, 

-подготовка почвы под посадку малины, 

- выкапывание корней малины. Подготовка почвы под посадку черенков смородины; 

-уборка овощей и картофеля, заготовка перегноя 

-экскурсия на ближайшее коллективное хозяйство 

-чистка стойла от навоза, раскладка чистой подстилки; 

-кормление свиней и уход за ними; 

-распределение суточной нормы на разовые согласно принятому рациону; 

-раздача корма на глаз исходя из разовый нормы; 

-процеживание молока, уход за молочной посудой; 

-заполнение стеллажей земляной смесью, полив её теплой водой; 

-заполнение посевных ящиков земляной смесью; 

-посев семян томата, уход за рассадами; 

-пикировка  рассады томата, систематический уход за рассадами; 

- рыхление вскопанной осенью почвы, разметка рядов; 

-уход за черенками; 

-обрезка подмерзших верхушек стеблей, подкормка растений; 

-посадка рассады томата на лунки, полив, уход. 
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                          Планирование основных разделов учебного материала. 

№ Наименование раздела программы Количество часов 

1 Уборка урожая 2 

2 Посадка малины и смородины 4 

3 Осенний уход за плодоносящим садом 4 

4 Защищенный грунт 2 

5 Салат кочанный 2 

6 Томат 4 

7 Огурец 2 

8 Посадка плодовых деревьев 3 

9 Молочная ферма 3 

10 Корма и кормление коров 6 

11 Ручное доение коров и учет урожая 1 

12 Практические работы в огороде. 2 

 

Календарно-тематическое планирование 

 «Сельскохозяйственный труд» 8 класс. 

№ Тема урока Кол-

во 

ча-

сов 

Дата проведения 

план факт 

Уборка урожая -2ч. 

1 

 

Уборка семенников укропа. 

Уборка семенников редиса. 

1 

 

  

  

2 Уборка капусты. 

Простейшая переработка капусты. 

1 

 

  

  

Посадка малины и смородины -4ч. 

3 Малина. 1   

4 Посадка малины. Подготовка почвы и саженцев. 

Весенний уход за молодыми посадками малины. 

1 

 

  

  

5 Смородина. 1   

6 Выращивание посадочного материала смородины. 1   

Осенний уход за плодоносящим садом -4ч. 

7 Высокорослые и низкорослые плодовые деревья. 1   

8 Вредители плодовых деревьев. 1   

9 Уход за плодоносящим садом ранней  осенью. 1   

10 Уход за плодоносящим садом поздней осенью. 1   

Защищенный грунт -2ч. 

11 Защищенный грунт и его значение. 

Утепленный грунт. 

1   

  

12 Парники. 

Теплицы. 

1   

  

Салат кочанный -2ч. 

13 Строение и некоторые особенности салата кочанного. 1   

14 Сорта салата кочаного. 1   
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Томат -4ч. 

15 Строение и некоторые особенности томата. 1   

16 Сорта и гибриды томата. 1   

17 Выращивание рассады.  1   

18 Выращивание томата в открытом грунте. 1   

Огурец -2ч. 

19 Строение и некоторые особенности огурца. 1   

20 Сорта и гибриды огурца для открытого грунта. 1   

Посадка плодовых деревьев -3ч. 

21 Выбор места под сад. 

Подбор и размещение пород и сортов плодовых 

деревьев. 

1 

 

  

  

22 Подготовка к посадке плодовых деревьев. 1   

Молочная ферма -3ч. 

23 Крупный рогатый скот. 1   

24 Породы крупного рогатого скота. 1   

25 

 

 

Содержание коров и телят на небольшой МФ и в 

приусадебном хозяйстве. 

1   

Корма и кормление коров -6ч. 

26 Виды кормов. 1   

27 Зеленые корма. 1   

28 Сочные корма. 1   

29 Грубые корма. 1   

30 Концентрированные корма. 1   

31 Корма животного происхождения. 1   

Ручное доение и учет молока -1ч. 

32 Ручное доение коровы. 

Учет молока на ферме. 

1 

 

  

  

Уход за огородом -2ч. 

33 Уход за рассадами. 1   

34 Практическая работа на пришкольном участке. 1   
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Дополнительная литература 

 

1. Гаврилов И. С. «Настольная книга садовода»/ Лениздат 1967/ 
2. Гусев П. П.«Садоводство Татарии» »/Казань .Татарское книжное издательство 

1990/ 
3. Гусев П. П.«Библиотечка овощевода»/ Казань .Татарское книжное издательство 

1990/ 
4. Октябрина Ганичкина, Александр Ганичкин «Моим огородникам». /«ЭКСМО»2003/ 
5. Смурыгина М. А.«Полевое кормопроизводство» /Москва «Колос» 1981/ 
6. Тарасов В. М. «Методика практикума по плодоводству» / –Москва  «Просвещение» 

1975/ 
7. Тараканова  Г. И.«Практикум по овощеводству» / Москва «Просвещение» 1978/ 
8. Хасанов Х. Х.«Садоводство» / Татарское книжное издательство 1966/ 
9. Щербаков М. И. «Основы агротехники полевых культур» /.-М.:  2 «Просвещение» 

1978/ 
10. Щербаков В.С.«Приусадебное кролиководство» / –М.: «Росагропромиздат» 1990/ 
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